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’OSSERVATORE ROMANO -

Foglio

I discorso del patriarca di Venezia per la festa del Santissimo Redentore

Il dolore umano
e 1l silenzio dell’abbandono

Da oltre quattro secoli in occasione della festa del Redentore, ce-
lebrata la terza domenica di luglio, migliata di veneziani e non
solo attraversano in pellegrinaggio il canale della Giudecca sul
ponte votive di barche — realizzato apposta ogni estate — per
sciogliere Dantico voto: ringraziare Dio per la liberazione dalla
territile pesie che colpi Venezia nel 1576 e affidargli nuovamen-
te la cittd. Ogni anno in gquesta occasione i patriarca di Vene-

zie propone il suo «Discorso del Redentores, una riflessione ar-
ticolata su un tema che, suscitato dallorigine religiosa della fe-
sta veneziana, st incarna nella vile quotidiana e tocca le do-
mande profonde dell'uomo. Quest'anno il discorso — che pubbli-
chiamo quasi integralmente — ha per tema «l'umana sofferen-
za ¢ Papera del Redentore». Il lesto integrale ¢ disponibile in rele
(www.angeloscola.it).

diceva Agostino — ogni uomo in duce ad una rivolta per la rivolta,

di ANGELO SCcOLA

Far memoria, dopo pin di quattro se-
coli, dei benefici ricevuti dai nostri pa-
dri, liberati dalla peste che aveva col-
pito la nostra cittd verso la fine dell’e-
state del 1576, ¢ piit che mai ragione-
vole. Ha lo spessore ‘del bisogno di li-
berazione particolarmente sentito, que-
st’anno, dal nostro popolo. In. questi
ultimi mesi, infatti, slamo stati ripetu-
tamente ¢ duramente colpiti da eventi
che ci hanno costretto a guardare in
faccia la realta del dolore ¢ della soffe-
renza. La loro presa feroce ha provoca-
to profondi strappi nella spessa coltre
di distrazione e di evasione con cul so-
vente attutiamo 'urto della realta: dal-
la vicenda di Eluana Englaro, al vio-
lento terremoto negli Abruzzi, alla re-
cente sciagura di Viareggio. Per non
parlare delle conseguenze, a livello pla-
netario, della crisi economica, del tre-
mendo carico di sofferenze e di morte
causato da guerre, terrorisio ¢ repres-
sione, dalle contraddiziom legate ai
processt migratori, dalle calamitd spes-
so connesse col degrado ecologico...Ma
nessuno di questi mali morde la carne
come quelll in cui ol imbattiamo diret-
tamente, quando il dolore e la sofferen-
za ci sorprendono nella malattia e nel-
la morte dei nostri cari ¢ ancor piu di
noi stessi. '
Personalmente sono stato provocato
a mettere a tema del Discorso del Re-
dentore 11 dolore e la sofferenza durante
la Visita Pastorale, mcontrando nelle
loro case alcuni ammalati gravi o gra-
vissiml. La questione si & fatta per me
pit urgente, direi indilazionabile, a
partire dai volt, dagli sguardi ¢ dalle
parole, poche ma radicali, che mi sono
state rivolte da loro e dai loro cari.
{...)JVoglhamo qui limitarci a riflette-
re un poco sull'immenso travaglio di
dolore e di sofferenza che 'umanita nel
suo. insieme, ma sempre nella carne dei
singoli, deve sopportare. Se — come

3

quanto tale é «una grande domanda»
(«magna guaestio»), al cuore della do-
manda-uomo sta linterrogativo sulla
sofferenza e sul dolore.

«Gli scaffali
della farmacia umana»

Con questa colorita espressione Bal-
thasar descrive 1 principali tentativi
umani di affrontarc I’angoscioso inter-
rogativo del dolore ¢ della sofferenza.
Nella sua analisi prende anzitutto in
esame due categorie apparentemente
opposte, ma in realtd accomunate dal-
lo stesso atteggiamento rinunciatario: il
«disfattismo» e la «ribellione», Vorrei
dire una parola su queste posizioni,
chiarendo subito che intendo limitar-
mi a coglierne la radice antropologi-
ca senza esprimere giudizi sulle singole
persone.

Il «disfattismon & obiettivamente alla
hase della tentazione del suicidio, sia
€330 attualo in prima persona o «assi-
stiton, come si dice a proposito di talu-
ne pratiche di eutanasia. Si tratta di
una vera e propria «resa davanti ad
un eccesso di sofferenza, pensando cosi
di lhberarsene» (Balthasar). Il cuore
dell’'uomo percepisce immediatamente
Pestrema fragilita di tale posizione, An-
che nel caso, talora richiamato, del sui-
cidio di certi stoici, esso resta, come di-
ceva Wittgenstein, «l peccato per ec-
cellenza». Nel suicidio, quando & com-
piuto in libertd e con premeditazione,
non si offre la vita. La si sottrae a se
stessi. Inoltre una simile soluzione & vi-
ziata da un esasperato individualismo
che non mette in conto la sofferenza
arrecata ad altri.

La seconda posizione, la «ribellio-
ne», & autocontradditioria. Per finire
non identifica nessuna persona contro
cui ribellarsi. Anche se di volta in vol-
ta pud chiamare in causa Dio, 'uma-
nitd o il male radicale, in realtd si ri-

estrema quanto velleitaria sfida contro
il dolore, nell’itlusione di farlo tacere.

Altra ¢ la posizione di chi non si fer-
ma sul soggetto che soffre, ma si impe-
gna per una riduzione progressiva del
dolore nell’orizzonte di un pit generale
progetto di miglioramento del mondo:
un nuovo umanesimo in grado di ri-
conciliare  Puomo con la  natura
(Marx}, il passaggio dal nulla all’essere
(Bloch), dalla bestialita alla vera uma-
nitd (Teilhard de Chardin). Un caso
particolare ¢ quello di Nietzsche per il
quale il dolore esalta la «natura belli-
cosa dell’'uomo» preparando il superuo-
mo. Ma la battaglia contro il male, co-
si concepita, quanta sofferenza del sin-
golo richiede?

Oggi perd prende sempre piu peso
un atteggiamento molto pragmatico
che intende aggredire frontalmente il
dolore e la sofferenza nel tentativo di
eliminarli., Nasce dal potere scientifico
e tecnologico che, soprattutto nel cam-
po -della medicina, sembra rendere
Puomo padrone. della salute ¢ della vi-
ta nella convinzione che, in un fitturo
neppure tanto lontano, il dolore & la
soflerenza potranno essere sconfitti,

In questa prospettiva tragedie come
quelle dellAquila e di Viareggio di-
ventano una pietra di inciampo (scan-
dalo), perché svelano il permanere di
una marcata impotenza di fronte alla
violenza di‘cert mali. Rispuntano insi-
curezza, paura e angoscia. {..}

La sofferenza radicale

di Gesu

{...)La ‘Sacra - Scrittura llumina
aspetti importanti per la comprensione
del dolere del mondo (Capitoli 2-¢ 3
del Libro della Genesi) senza perd
preoccuparsi di fornire una teoria Tiso-
lutiva al riguardo. Si limita per lo pua
a descrivere in vario modo Pesperienza
che il credente vive come una prova
ultimamente permessa dalla bontd di
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Dio per la IJ{n'iﬁcazione della propria del Figlio si trova il luogo proprio della possiamo negare questa realta. Don

fede. «Ringraziamo il Signore, nostro
Dio, che ¢ mette alla prova, come ha
gia fatto con 1 nostri padri. Ricordatevi
quanto ha fatto con Abramo, gquali
prove ha fatto passare a Isacco ¢ quan-
to & avvenuto a Glacobbe in Mesopo-
tamia di Siria, quando pascolava le
greggi di Labano suo zio materno».
Cost 1l Libro di Giuditta (8, 25-27). An-
che il Nuovo Testamento, in modo pil
essenziale, sostiene che Dio fa passare
dal crogiolo del dolore e della sofferen-
za coloro che gli stanno vicini. Cosi
nella Prima Leitera di Pietro (1, 7), in
quella agli Ebrei (12, 6) e nell Apocalis-
se (13, 19).

Mz all'uomo che’ spenmenta il talé
radicale (Kant), il male ingiustificabile
{Nabert), il male innocente (don
Gnocechi) la tesi della permissione del
male da parte di Dio pud bastare?

Gesi Criste non ha elaborato alcuna
teoria per spiegarc l'esistenza del dolo-
re ¢ della sofferenza nel mondo. Eghi
ha mmparato «l'obbedienza dalle cose
che pati e, reso perfetton (Leliera agli
Ebrei 5, 8-9) ha attuato un’opera di re-
denzione in forza della quale ogni sof-
ferenza riceve luce. Per questo «la ri-
sposta cristiana al Mistero della soffe-
renza non ¢ una spicgazione, ma una
presenza» {Cicely Saunders).

Nell'opus Dei di- Gest Cristo, il Fi-
glio fattosi womo per noi, Colui che
poteva non morire, morendo ha in-
chiodato tutto il male assumendolo di-
rettamente su di sé. Non ha sperimen-
tato solamente atroci sofferenze di ordi-
ne fisico, ma consegnandosi lil iberamen-
te alla morte di croce ha fatto w’espe-
rienza irrepetibile di dolore morale:
I'abbandono da parte del Padre.

Il grido del Salmo 22 -~ «Dio mio,
Dio mio, perché mi hat abbandonato?
(Marco 15, 34) — ¢ quello del Figlio,
cul 11 Padre era ben noto. Legato al
Padre nel vincalo dello Spirito, Gesu
accettd tuttavia di spemmentale nella
sua persona il dolore radicale della se-
parazione, apparentemente definitiva,
dal Suo Amore. San Paolo scrivendo a1
Corinzi usa parole estreme: «Colui che
non aveva conosciuto peccato, Dio lo
trattd da peccato in nostro favore» (Se-
conda lettera ai Corinzi 5, 21). Che si-
gnifica questo? Pud voler dire soltanto
che Gesu fece Pesperienza del dolore e
della sofferenza pit radicale: la perdita
del’Amore. 11 peccato infatti separa,
annulla ogni relazione

St intravvede Pabisso del misterioso
dialogo tra la domanda angosciata del
Figlio abbandonato sulla croce e la ri-
sposta del Padre, fatra di silenzio. Lo
Spirito Santo pero, presente sul Golgo-
ta, garantisce il simultaneo «allonta-
narsi silente come il silente riavvicinar-
si» dei Due (Balthasar). Ora «nel silen-
7o del Padre di fronte alla domanda

sofferenza». Di ogni umana sofferenza.

Gestt  ha  wvissuto
questa csperienza libe-
ramente — sponte, dice
sarit’ Anselmo —, La Sua
missione, in obbedienza al-
la volonta del Padre, non fu
solo la scelta della solidarieta
di Dio con Pumanita sofferente,
ma anche una scelta compiuta al
nostro posto. Non solo con nol, ma
per nol (sostituzione vicaria). Le soffe-
renze, la morte e la risurrezione di Ge-
st hanno la forza di espiare tutti i pec-
cati del mondo. Siamo di fronte al mi-
stero insondabile del dolore umano del
Figlio di Dio, al delore abbraccato
dalla liberta umana della Persona divi-
na del Verbo. Niente era pit contrario
allinnocenza di Gesit quanto Pespiare
{purificare, come si evince dalla sua ra-
dice etimologica ex-pius) per i peccau
che non aveva commesso, ma proprio
perché ¢ il «Puro» in assoluto, hevendo
il calice della sofferenza come antidoto
della morte, vince la morte e il peccato
in nostro favore.

Ci aiuta a comprenderlo qualche da-
o di esperienza: per I'uomo & impossi-
bile compiere imprese encomiabili di
qualsiasi tipo senza una dose elevata di
sofferenza; nella vita di ogni uomo non
esiste genuina fecondita senza dolore;
soprattutto, 'uvomo che compie ingiu-
stizia viene restaurato nella sua dignita
tramite ’espiazione che lo riconduce
nella veritd. (Da qui scaturiscono im-
portanti conseguenze per il sistema pe-
nitenziario. La pena mihgge una soffe-
renza il cui scopo non pud essere la
vendetta, ma i1 medicinale recupero
nella verita del condannato).

Il Redentore, morendo sulla croce al
nosiro posto, svela tutta la fecondita
del dolore.

La fecondita
dell’umana sofferenza

(...}«Perché mi hai abbandonato™:
una domanda filiale che ha come 1i-
sposta il silenzio paterno. Non una do-
manda senza risposta, perché anche il
silenzio & una risposta. Non & forse l'e-
sperienza preponderante che clascuno
di noi fa di fronte alla sofferenza al-
trui? H restare zitti, il non sapere cosa
dire.

(...)11 Redentore non ha cercato di
cancellare il delore attraverso una teo-
ria pil brillante delle altre, ma ha
compiuto un’opera di totale immedesi-
mazione nella sofferenza, lluminando-
ne il significato profondo: la collabora-
zione alla Sua redenzione del mondo.
Per quanto parlare di espiazione delle
colpe del mondo possa infastidire la
nostra  sensibilitd  post-moderna, non

Gnocchi, che sara fra poco proclamato
Beato, condividendo lungo tutta la sua
vita il dolore e, soprattutto il dolore in-
nocente — quello che pilt ¢i tenta di
ribellione contro Dio, in un celebre
scritto, racconta come i suol mutilatini,
una volta resi partecipi di questa pro-
spettlva, trovassero energia quasi so-
vrumana di sopportazione del dolore.
In tal modo il dolore da condanna di-
venta merito, da limite espressione di
gloria sovrabbondante, da morte risur-
rezione,

La sofferenza di Cristo &, quindi, in-
clusiva, cioé consente Paccesso alle al-
tre sofferenze, che possono, in unione
con la sua, espiare in modo vicario.
San Paclo osa scrivere ai cristiani di
Colossi: «Ora io sono lieto nelle soffe-
renze che sopporto per voi e do compi-
mento .a cid che, dei patimend di Cri-
sto, manca nella mia carne a favore
del suo corpo che ¢ la Chiesa» (Lettera
ai Colossesi 1, 24).

Qualche settimana fa un padre, par-
lando del figlio dodicenne appena mor-
to in un incidente stradale, poteva di-
re:. «Non e vero che Dio da e toglie;
Dio dona sempre». Qui siamo scesi in
profondita, ben -oltre la tesi della pura
permissione del male.

Questa consapevolezza non rinuncia
all'indefesso impegno teso a combattere
la sofferenza umana, ma — come mo-
strano le plurisecolari opere di carita
cristiana — sprigiona una creativita
1non utopica.

Per una cura integrale

Vorrei ora lasciarmi condurre dalla
logica dell'incarnazione propria della
fede cristiana a considerare il nostro
comportamento di fronte ad alcuni casi
di sofferenza estrema. Spesso, davanti a
queste situazioni-limite, ci smarriamo ¢
sembriamo incapaci di un atteggia-
mento costruttivo. Non mi riferisco in-
nanzitutto ad una fragilita personale
nel portarle, quanto piuttosto a una
mancanza di chiarezza nel valutarle.

Sto parlando dei malati in stato ve-
getativo ¢ di quelli terminali, Sollevano
questioni scottanti che sono, tra Valtro,
proprio in questi giorni, oggetto di di-
battito parlamentare. Mi riferisco al
disegno di legge sul fine-vita ¢ a quello
sulle cure palliative,

Vista nel quadro delle considerazioni
svolte, I'esperienza dell’'nomo provato
dalla malattia ¢ dalla disabilita, con
I'inevitabile carico di dolore e di soffe-
renza, getta luce anche sull’azione te-
rapeutica della medicina. Questa € au-
tentica solo se Pintervento lenitivo del-
la sofferenza & proposto allinterno di
una visione integrale dell’uomo.

Infatti, nella salute e, specialmente,
nelia malatda {(«L'uomo nella prosperi-
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